UCHWAEA NR XIi/80/2019
RADY GMINY OSTROWEK

Z dnia 30 grudnia 2019 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2020 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym / Dz.U.
z 2019 r. poz. 506, 1309, 1696, 1815/ oraz art. 4% ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U. z2019 1. poz.2277/ uchwala sie,

co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2020 r., stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ostréwek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy

- Rl -

Fukasz Pawlik
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Zatacznik do Uchwaly Nr XI1/80/2019
Rady Gminy Ostrowek
z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK

Rozdzial 1.
Postanowienia ogolne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok okresla
lokalna strategie  wzakresie profilaktyki i minimalizacji szkéd spoteczmych iindywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu. Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajgce z art. 4!
ustawy 7z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;
zadania i sposoby realizacji okreslone w programie sg dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreSlonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Program adresowany jest do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposob zwiazanych

z problemem alkoholowym, badZ zagrozonych prawdopodobiefistwem jego wystapienia.

Rozdzial 2.
Analiza i diagnoza problemu uzaleznien w gminie Ostrowek

Na terenie gminy funkcjonujell placéwek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, w tym
9 sklepéw i2 bary. Maksymalna liczba zezwolen dla poszczegdlnych napojow alkoholowych
Wynosi: :

1) do 4,5% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 45;
2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu - 45; _ —
3) powyzej 18% zawartosci alkoholu - 45.

W listopadzie wroku szkolnym 2019/2020 w Szkole Podstawowej w Skrzynnie zostala
przeprowadzona ankieta na temat uzaleznien wéréd 35 uczniéw klas IV - VI oraz 27 rodzicow
uczniéw tejze szkoly. Wedtug 95% badanych rodzicow, ich dzieci nie pali papierosow , a 5%
nie ma wiedzy na ten temat. Na to samo pytanie "czy palisz papierosy?" 100% uczniéw twierdzi,
#e nie pali. Zdecydowana wigkszo$¢, 71% , nigdy nie bylo namawianych do palenia papieroséw.
29% uczniow twierdzi, ze bylo namawianych, ale nie uleglo namowomn. 97% rodzicow twierdzi, Ze
jego dziecko nigdy nie bylo w stanie upojenia alkoholowego; tylko 2% rodzicow potwierdza, ze
zdarzylo sie to raz, moze dwa razy, 1% ankietowanych rodzicéw nie ma wiedzy na ten temat.
Wiéréd ankietowanych dzieci 77% twierdzi, ze nigdy nie siegneto po alkohol, 23% sprobowato
jeden raz. Najczedciej probowali alkohole niskoprocentowe: szampana 17%, wino 11% i piwo 6%.
Do picia wodki nikt si¢ nie przyznat. 11% ankictowanych odpowiada, ze po raz pierwszy pito
alkohol u rodziny, gdzie zostali poczgstowani alkoholem przez ,wujka” i "kuzynke,, . Wedhug
ankietowanych rodzicow /68%/, w srodowisku dzieci nie ma 0s6b uzaleznionych od alkoholu; 23%
przyznaje, ze takie otoczenie istnieje, wskazujac na rodzing i sgsiadéw; pozostali nie majg wiedzy.
Wszyscy uczniowie twierdza, Ze nie doznali krzywdy ze strony osoby pijanej . AZ 88%
ankietowanych rodzicéw potwierdzito, ze w Srodowisku dziecka nic ma o0sob uzaleznionych od
narkotykow. 95% rodzicéw twierdzi, ze ich dziecko nigdy nic uzywato $rodka uzalezniajgcego lub
odurzajacego. Wedtug rodzicow, dzieci dobrze znaja i rozumicjg skutki natogow 192%/ , 2%
stwierdza brak wiedzy na ten temat u dziecka, 6% nic ma wiedzy wtym zakresie . Zdaniem
rodzicoéw , to przede wszystkim rodzina i szkofa, po 34%, powinny przestrzegaé dzieci przed
negatywnymi skutkami natogéw; 17% ankietowanych opowiada sie , ze od takich dziatan jest
telewizja, prasa iradio; 10% upaftruje si¢ w tym dziataniu poradni specjalistycznych, a 5%
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organizacji wyznaniowych. Rodzice widza potrzebg realizacji wewnatrzszkolnych programéw
profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania patologiom /31%/, organizowania czasu wolnego dla
dzieci poprzez kétka zainteresowan, wycieczki zawody sportowe czy festyny /27%/, spotkafi
z pedagogiem, psychologiem, lekarzem, /26%/; 4% nie oczekuje pomocy ze strony szkoly, 99%
rodzicow wie, jak dziecko spedza czas wolny. 80% dzieci czgsto rozmawia ze swoimi rodzicami
o swoich problemach, 19% rzadko, 1% nigdy. U43% dzieci rodzice zauwazyll agresywne
zachowanie, 6% tylko czasami, a polowa rodzic6w takiej agresji nie widzi. |

Rozdzial 3.
Cele

. 1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenic rozmiaréw tych,
ktore aktualnie wystgpuja. _
2. Przeciwdziatanie wezesnej inicjacji alkoholu oraz propagowanie zdrowego stylu zycia wér6d dzieci
i mtodziezy. '
3. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzefi zycia rodzinnego /przemoc
i zaniedbanie/. N

) Rozdzial 4.
Zadania

_ 1. Zwickszenie dostepnosei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb  uzaleznionych od
alkoholu: '

1) motywowanie zaréwno do podjecia leczenia o0s6b uzaleznionych, jak iterapii o0s6b
wspotuzaleznionych, '
- 2) przyjgeie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu;
- 3) wezwanie na rozmowg osoby, ¢o do ktérej wplynelo zgloszenie, o ktérym mowa w pkt. 1;
—  4)skierowanie na badanie przez bieglego wcelu wydania opinii o uzaleznieniu, wtym optacenie—
- kosztéw powolania bieglego;
5) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz Z opinig wydang przez
~ -bicglego;
6) Ztozenie do sadu wniosku o wszczecie postgpowania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowigzku leczenia odwykowego,
. 7) dofinansowanie programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakofczonych programach
psychoterapii uzaleznien;
- 8) dofinansowanie $wiadczet zdrowotnych realizowanych przez zaklady lecznictwa odwykowego;

9) utworzenie punktu konsultacyjnego dla o0séb uzaleznionych oraz wspdhuzaleznionych, wtym
~ wyposazenie punktu w pomoce 1 sprzet niezbedny do prowadzenia zajg¢;

10) zakup i dystrybucja materialéw informacyjno — edukacyjnych dla klientow punktu konsultacyjnego;

11) dofinansowanie obozéw terapeutycznych prowadzonych wediug  okreslonego  programu
terapeutycznego,

12) finansowanie szkoleni dla cztonkéw komisji;

13) zasady przyznawania diet:

a) cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udzial w posiedzeniu
komisji w czasie wolnym od pracy przystuguje wynagrodzenie w wysokosci dwukrotnodel diety
pracowniczej, z zastrzezeniem pkt.b,
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b) cztonkom GKRPA nie przystuguje dieta za opiniowanie podafi o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy. '

2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie: '

1) wspdtdziatanie z Policja, GOPS-em, szkolami w zakresie realizacii ,,Niebieskiej karty”;

'2) organizacja §wietlicy terapeutycznej, w tym zakup sprzetu i pomocy niezbednych do prowadzenia
zajec;

3) dofinansowanie szkolen 1 kursow specjalistycznych ~ w zakiesie pracy z dzieémi zrodzin
alkoholowych;

4) edukacja publiczna poprzez udostepnianie ulotek, broszur, poradnikéw itp.;

5) wspieranie i koordynowanic prac interdyscyplinamych zespotéw ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

3, Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjne; i edukacyjnej, w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnodci dla dzieci i mlodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, atakze dzialai na rzecz dozywiania dzieci
}uczestnic'zqcych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i inmych placowek programéw profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy, w tym zakup materiatéw niezbednych do prowadzenia zajeé;

2) monitorowanie skali problemdéw alkoholowych w srodowisku lokalnym,;

3) organizowanie dozywiania dzicci uczestniczgeych w pozalekeyjnych programach opiekuﬂczo-'
wychowawczych 1 socjolerapeutycznych; :

4} dofinansowanie szkolefr Kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi
i mlodzieza oraz rozwijanic un.i-ipinobel prowadzenia zaj¢é profilaktycznych organizowanych przez
nauczycieli 1 psychologdw, - '

5) organizowanie lokalnych imyez profilaktyczaych dla dzieci i mlodziezy;

6) tworzenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu poprzez systematyczne rozwijanie
dziatalnodei kulturalnei, sportowe] i turystycznej,

7) wspdtudzial w organizowani» % instytucjami dziatajgcymi na terenie gminy imprez rozrywkowych
propagujgeych zycie w iz oo il Lok uzalezniel;

~ 8) doposazanie $wietlic szkoinych 1 bibliotek w materialy isprzet stuzace do prowadzenia zajed
profitaktycznych , w ramach ajy ; ozalekeyjayehs,

£

9) organizowanie §wictlic érodor ilowyehi socjoterapeutycznych w szkotach;

10) dofinansowanie adaptucii. ccnoontu ovax zekup wyposazenia pomieszezen przeznaczonych na
$wietlice socjoterapeuty ...

11) realizacja pozalekcyjr>ch vziivé sportowych jako elementu oddzialywan profilaktycznych oraz
dofinansowanie zakupu spiz. u sporiowego dia szkol;

12) zakup idystrybucja wérad rozeveh adresatéw /mlodziezy, sprzedawcéw, pracownikéw stuzby

zdrowia nauczycieli, roc ol . 3l sy, Kicrowedw itp./ materiatéw edukacyjnych dotyczacych
problematyki alkoholow

13) organizowanie loka':.:i Gi.ocaedi ez innych kompleksowych dziatan informacyjno -
edukacyjnych zwigzany i = pit2oiv L slianien nietrzezwogécl na drogach.
4. Wspomaganie dzialabiwos | i Uiouji, stowarzyszef i 0séb fizycznych, stuzagcej rozwiazywaniu

problemow alkoholowych:
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1) sfinansowanie lub dofinansowanie zakupu materiatow i sprz¢tu niezbednego do realizacji programu
realizowanego przez organizacje pozarzadowe W ramach gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych;

2) nawigzanie wspotpracy ze stowarzyszeniami abstynenckimi w celu wspierania abstynencji
i zdrowego stylu zycia;

3} wspomaganie dziatalnodci érodowisk wzajemnej pomocy W gminach sgsiednich, ktorych cztonkami
sq mieszkaficy nasze] gminy poprzez zakup materiatéw edukacyinych, dofinansowanie szkolen,

kursdw, obozow itp.;
4) dofinansowanie imprez organizowanych przez stowarzyszenia 1 instytucje propagujace zycie
w trzezwoscl, ap. konkursow, festyndw, wystepow artystycznych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazlku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 1311 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow ustawy przez przedsigbicrcow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy;

2) skiadanie do organow policji wniosku o wszezgeie postepowania dowodowego;

© 3) skierowanie aktu oskarzenia do sadu.
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej:

1) finansowanie _funkcjonowania centréw  Integracji  Spoleczne] proporcjonalnie  do udziatu
w oferowanych przez nie zajgciach reintegracyjnych osob uzaleznionych od alkoholu, po zakoficzeniu
programu psychoterapii w zakiadzie lecznictwa odwykowego.

7 Zeddita finansowania  Gminnege  Programu Profilaktyki i Rozwiazywania problemow
Alkoholowych:

Program f{inansowany jest ze srodkéw pochodzacych z oplat za lcorzystanie z zezwolefi na sprzedaz
napojow alkoholowych. W budzecie gminy na 2020 r. na realizacje projektu przeznaczono 29 500 zi

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy
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