UCHWALA NR XXXVIII/227/2022
RADY GMINY OSTROWEK

7 dnia 29 marca 2022 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym /Dz.U.
z22022r. poz.559/, art.4' ust.2, 2ai S5Sustawy zdnia 26 paZzdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U. z 2021 r. poz.1119, 2469; z 2022 r. poz. 24, 218/
oraz art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani /Dz.U. z 2020 r. poz. 2050;
z 2021 r. poz. 2469/ uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025 stanowigey zatacznik do ninigjszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wojtowi Gminy Ostrowek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Gminy @strowek

\
Andrze] Wojewoda
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXX VII1/227/2022
Rady Gminy Ostrowekz dnia 29 marca 2022

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII NA LATA 2022 - 2025

Rozdzial 1.
Postanowienia ogolne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
narkomanii na lata 2022 - 2025 okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki i minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykéw iinnych substancii
psychoaktywnych. Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu  w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
art, 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii; zadania i sposoby realizacji
okreslone w programie sg dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosel prowadzenia okredlonych
form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Program adresowany jest do
wszystkich grup spolecznych w jakikolwiek sposéb zwigzanych z problemem uzaleznien, badz
zagrozonych prawdopodobiefstwem jego wystapienia. Realizatorami zadai ujetych w programi beda:
Urzad Gminy w Ostréwku, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ostrowku,
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ostréwku, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ostrowku,
Komisariat Policji w Osjakowie, szkoty podstawowe z terenu gminy Ostrowek oraz inne instytucje
i osoby zajmujace si¢ profilaktyky uzaleznieft.

Rozdzial 2.
Analiza i diagnoza problemu uzaleznien w gminie Ostrowek

Na terenie gminy funkcjonujel3 placéwek prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym
11 sklepéw i1 bar. Maksymalna liczba zezwolen dla poszczegdlnych napojow alkoholowych
Wynosi:

1) do 4,5% zawartosei alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 45,
2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu - 45;
3) powyzej 18% zawartosci alkoholu - 45.

W listopadzie wroku szkolnym 2021/2022 w Szkole Podstawowej w Skrzynnie zostata
przeprowadzona ankieta na temat uzaleznieft wérdd 35 ucznidw klas 1V - VIII oraz 56 rodzicow
uczniéw tejze szkoly, Wynika zniej, ze uczniowie majy éwiadomoéé szkodliwosci uzywek,
zwiaszeza napojow alkoholowych. Badanie przeprowadzone w szkole wykazale, iz zdecydowana
wiekszos¢ sposrad badanych uezniow /89%/ nigdy nie probowata alkoholu. Jednak sa uczniowie,
ktérzy mimo tak miodego wieku pili alkohol /4 sposrod badanych 35 uczniéw/. Najbardziej
popularnym rodzajem napoju alkoholowego wérdd tych mlodych ludzi, ktorzy pili alkohol bylo
piwo. Cala grupa ankictowanych deklaruje, ze ma wiedzg, iz picie alkoholu prowadzi do
uzaleznienia intszczy zycie. Zdecydowana wickszosé /89%/ zna konsekwencje wynikajace
z uzaleznien. Uczniowie wiedza do kogo mogg sie zwrdci¢ o pomoc w przypadku uzaleznienia. Na
pytaniec "kogo porosisz o pomoc w wypadku, gdyby kto$ usitowal Cie nawdwi¢ lub zmusic¢ do
palenia lub picia,, wiekszos¢ /91%/ wybrala rodzicow, ale w odpowiedziach wymieniano takze
dyrektora szkoly, wychowawce lub kolege/kolezanke. Tylko 2 uczniéw ptzyznato, ze
prpoponowano im uzywanie alkoholu. Wszyscy ankietowani uczniowie odpowiedzieli, ze nie mieli
stycznosci ze srodkami odurzajacymi. 77% uczniow deklaruje, Zze wie, czym sa dopalacze.
Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych zna konsekwencje wynikajace zuzaleznie. 100%
ucznidéw twierdzi, ze na terenie szkoly nie bylo przypadku zachgcania uczniéw do zazywania
$rodkéw psychoaktywnych, Uczniowie rozmawiaja o swoich problemach z rodzicami /80%/, ale
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tez z kolegami/kolezankami lub rodzenistwem. Z ankiety wynika, ze uczniowie majg dobry kontakt
z rodzicami: 50% ocenito je jako bardzo dobry, 50% jako dobry. Uczniowie rozmawiajg oswoich
problemach z rodzicami /80%/, ale tez z kolegami/kolezankami lub rodzefistwem . Rodzice wiedza
jak ich dzieci spgdzajg czas wolny. 100% rodzicéw twierdzi, ze ich dziecko nie pali papieroséw
i nie pije alkoholu. Rodzice wiedza, jakie skutki niesie za sobg uzaleznienie od nikotyny, alkoholu
i narkotykdw, 77% rodzicodw wie, jakie sg rodzaje narkotykdw, 20% czesciowo, 3% nie wie. 64%
ankietowanych rodzicow umie rozpozna¢ osobe znajdujaca sie pod wplywem narkotykéw. 82%
rodzicow wie, ukogo szukal pomocy wrazie zaobserwowania, ze dziecko ma problem
z narkotykami, Duza jest wiedza rodzicow na temat tego, kto powinien przestrzegaé miodziez
przed negatywnymi skutkami natogow.

Rozdzial 3.
Cele

§ 1. 1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie rozmiardw
tych, ktore aktualnie wystepuja.

2. Przeciwdziataniec wczesnej inicjacji alkoholu iinnych srodkéw odurzajacych oraz propagowanie
zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i miodziezy.

3. Zmnigjszenie ilosci idolegliwodei uzaleznien alkoholowych inarkotykowych powodujgcych
zaburzenia zycia rodzinnego /przemoc i zaniedbanie/,

Roezdzial 4.
Zadania

§ 2. . Zwickszenie dostepnodei pomocy terapeutyczngj i rehabilitacyjnej dla oséb  uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow:

1) motywowanie zaréwno do podjgcia leczenia o0sob uzaleznionych, jak iterapii o0sob
wspdhuzaleznionych;

2) przyjecie zgtoszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu Jub narkotykow;
3) wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wplynelo zgloszenie, o ktérym mowa w pkt. 1;

4) skierowanie na badanie przez bieglego wcelu wydania opinii o uzaleznienin, wtym optacenie
kosztéw powolania bieglego;

5) przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sgdowym wraz z opinig wydang przez
bieglego;

6) ztozenie do sadu wniosku o wszezgeie postgpowania o zastosowaniu wobec osoby uzalezniongj
obowigzku leczenia odwykowego;

7) dofinansowanie programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakoficzonych programach
psychoterapii uzaleznied,

8) dofinansowanie §wiadczen zdrowotnych realizowanych przez zaklady lecznictwa odwykowego;

9) utworzenie punktu konsultacyjnego dla o0sdb uzaleznionych oraz wspdluzaleznionych, w tym
wyposazenie punktu w pomoce i sprzet niezbedny do prowadzenia zajec;

10) zakup i dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych dla klientow punktu konsultacyjnego;

11) dofinansowanie  obozow  terapeutycznych prowadzonych wedlug okredlonego programu
terapeutycznego,

12) finansowanie szkolen dla cztonkéw komisji;
§ 3. 1. Zasady przyznawania diet:

1) cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udziat w posiedzeniu
komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:
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a) dla Przewodniczacego komisji - 200 zt,
b) dla Zastgpey i pozostatych cztonkéw komisji - 100 zi,
2. Podstawa wyplaty diet jest podpis w lidcie obecnosei.

§ 4. . Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe 1inarkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szezegolnosei ochrony przed przemocg w rodzinie:

1) wspoldziatanie z Policja, GOPS-em, szkolami w zakresie realizacji ,,Niebieskiej karty”;

2) organizacja $wietlicy terapeutycznej, w tym zakup sprzetu i pomocy niezbgdnych do prowadzenia
zajec;

3) dofinansowanie szkolen ikurséw specjalistycznych w zakresie pracy zdzie¢mi zrodzin
alkoholowych;

4y edukacja publiczna poprzez udostgpnianie ulotek, broszur, poradnikéw itp.;

5) wspieranie ikoordynowanie prac interdyscyplinarnych zespotéw ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

§ 5. Prowadzenie profilaktyczne]j dziatalnodei informacyjnej i edukacyjnej, w zakresic rozwigzywania
problemdéw  alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii  oraz  uzaleznieniom  behawioralnym,
w szczegdlnodei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) organizowanie i prowadzenie na terenie szkot iinnych placowek programoéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy, w tym zakup materialow niezbednych do prowadzenia zajed;

2) monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym;

3) organizowanic dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

4) dofinansowanie szkolen kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dziecmi
i mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaj¢é profilaktycznych organizowanych przez
nauczycieli i psychologéw;

5) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i miodziezy;

6) tworzenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu poprzez systematyczne rozwijanie
dziatalnodci kulturalnej, sportowej i turystycznej;

7) wspotudzial w organizowaniu z instytucjami dziatajacymi na terenie gminy imprez rozrywkowych
propagujacych zycie w trzezwosci i bez uzaleznien;

8) doposazanie $wietlic szkolnych i bibliotek w materiaty isprzgt stizace do prowadzenia zajgé
profilaktycznych , w ramach zaje¢ pozalekeyjnych;.

9) organizowanie $wietlic Srodowiskowych i socjoterapeutycznych w szkotach;

10) dofinansowanie adaptacji, remontu oraz zakup wyposazenia pomieszczed przeznaczonych na
$wietlice socjoterapeutyczne i srodowiskowe;

11) realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddziatywan profilaktycznych oraz
dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego dla szkot,

12) zakup idystrybucja wérdd roznych adresatow /miodziezy, sprzedawcow, pracownikéw stuzby
zdrowia nauczycieli, rodzicow, policjantéw, kierowedw itp./ materiatéw edukacyjnych dotyczacych
problematyki alkoholowej;

13) organizowanie lokalnych kampanii oraz innych kompleksowych dziatan informacyjno -
edukacyjnych zwigzanych z przeciwdzialaniem nietrzezwosci na drogach;
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14) upowszechnianic  wiedzy dotyczace] problematyki wuzaleznien behawioralnych, wtym
rozprowadzanie materialéw informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kampanii spolecznych, szkolen
dla nauczycieli, pracownikdw socjalnych, czlonkéw GKRPA iinnych oséb wcelu zwigkszenia
kompetencji w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych.

§ 6. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszent i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych 1 narkomanii:

1) sfinansowanie lub dofinansowanie zakupu materiatéw i sprzetu niezbednego do realizacji programu
realizowanego przez organizacje pozarzadowe wramach gminnego programu profilakiyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii;

2) nawigzanie wspdlpracy ze stowarzyszeniami abstynenckimi wcelu wspierania abstynencji
i zdrowego stylu zycia;

3) wspomaganie dziatalnosci $rodowisk wzajemnej pomocy w gminach sasiednich, ktérych czlonkami
sa mieszkaficy naszej gminy poprzez zakup materialow edukacyjnych, dofinansowanie szkolen,
kursow, obozow itp.;

4) dofinansowanie imprez organizowanych przez stowarzyszenia iinstytucje propagujgce zycie bez
uzaleznien, np. konkurséw, festyndw, wystgpow artystycznych.

§ 7. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych wart. 131 i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) prowadzenie konfroli przestrzegania przepiséw ustawy przez przedsiebiorcow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy;

2) skladanie do organdw potlicji wniosku o wszczgeie postgpowania dowodowego;
3) skierowanie aktu oskarzenia do sadu.

§ 8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej i klubéw integracji spotecznej:

1) finansowanie funkcjonowania centréw Integracji Spotecznej iklubdw integracji spoltecznej
proporcjonalnie do udziatu w oferowanych przez nie zajeciach reintegracyjnych oséb uzaleznionych
od alkoholu, po zakoficzeniu programu psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego.

§ 9. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom o0séb uzaleznionych dotknietych ubodstwem
i wykluczeniem spofecznym i integrowanic ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego:

1) praca socjalna z rodzinami, w ktorych wystepuje problem uzaleznien prowadzona przez GOPS.
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Rozdzial S,
Zrodla finansowania programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii finansowany jest ze $rodkdw pochodzacych z oplat za korzystanie zzezwolefi na
sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz $rodkow pochodzacych z tytutu optat od napojow alkoholowych
o ilodci nominalnej nieprzekraczajgcej 300 ml.

Przewodniczacy'\Rady
Gminy Qgprowek

Andrzej Wojdwoda
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