UCHWALA NR XXVII/195/2017
RADY GMINY OSTROWEK

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2018 r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym / Dz.U.z
2017 r. poz. 1875, 2232/ oraz art.4! ust.2i 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U. z 2016 r. poz.487; / uchwala sie, co nastgpuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2018 r., stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXVII/195/2017
Rady Gminy Ostrowek
z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK

Rozdzial 1.

Postanowienia ogblne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok okresla
lokalng strategi¢ ~ w zakresie profilaktyki iminimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu. Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zadania i sposoby realizacji okreslone w programie sg dostosowane do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne iosobowe.
Program adresowany jest do wszystkich grup spolecznych w jakikolwiek sposéb zwigzanych
z problemem alkoholowym, badz zagrozonych prawdopodobieristwem jego wystgpienia.

Rozdzial 2.

Analiza i diagnoza problemu uzaleznien w gminie Ostréwek

Na terenie gminy funkcjonuje 18 placéwek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, w tym
15 sklepéw i 3 bary. Limit punktéw sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu wynosi:

1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 25;
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 10.

W pazdzierniku 2017 roku w trzech szkotach podstawowych z terenu Gminy Ostrowek wéréd
uczniow klas IV - VI zostala przeprowadzona ankieta dotyczaca uzaleznien. Badanie objgto
85 uczniéw oraz 67 rodzicow. Z analizy ankiety wynika, ze uczniowie majg $wiadomo$é
szkodliwos$ci palenia papieroséw, picia alkoholu i brania narkotykéw czy dopalaczy. Wszyscy
ankietowani uczniowie deklarujg, ze: nigdy nie palili papierosow , 75% nigdy nie pito alkoholu ,
98% nigdy nie byta namawianych do zazycia narkotyku lub substancji wywotujgcej odurzenie .
Nieco gorzej przedstawia si¢ spozywanie alkoholu. 22% ankietowanych deklaruje, ze 1 raz
sprobowato picia alkoholu, a 2% pito kilka razy. Wsréd pijacych /dzieci w wieku 11 - 14 lat/, 19%
siggneto po piwo, 9% probowato szampana, 7% wino i 3% waodkg.Zastanawiajgce jest, ze 15%
ankietowanych odpowiada, ze po raz pierwszy pito alkohol w domu, gdzie zostali pocz¢stowani
alkoholem przez rodzicow /13%/. Na pytanie, "czy bedgc na imprezie u kolegi, gdyby solenizant
poczestowat Cig winem 86% deklaruje, ze stanowczo odmoéwitoby, 6% wypiloby toast bez
protestu, a 3% pitoby wino lub piwo "bo przeciez o to chodzi, zeby mie¢ dobry humor”. Ponad
potowa ankietowanych uwaza, ze alkohol w piwie i winie jest inny i mniej grozny niz alkohol
w wodce.2% pytanych przyznato, ze bylo czgstowanym lub namawianym do zazycia narkotyku lub
wachania substancji powodujgcych odurzenie. 92% wie, ze nawet jednorazowe zazycie narkotyku
stanowi powazne niebezpieczenstwo. Ankieta potwierdzita rowniez ogdlnie panujgcy poglad
koncentracji zycia wokdl komputera. Prawie 30% dzieci przyznaje sig, ze spgdza dwie godziny
przy komputerze; 25% deklaruje, ze tylko godzing.20% twierdzi, ze tylko 30 minut, ale tyle samo
poswigca dziennie przy komputerze 3 godziny. 5% ankietowanych odpowiada, ze przed koputerem
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spedza wigeej niz 3 godziny. Prawie polowa wie, co to Jest cyberprzemoc. Z analizy ankiety dla
rodzicéw wynika, ze wszyscy wiedzg jak ich dzieci spgdzajg czas wolny. Wigkszo$é dzieci /63%/
rozmawia o swoich problemach z rodzicami. Rodzice twierdzg, ze ich dzieci nie pijg alkoholu i nie
pala papieroséw. Jeden rodzic przyznal, ze wie o tym, ze jego dziecko kilka razy uzyto $rodka
uzalezniajgcego lub odurzajacego. 63% rodzicow potrafi rozpozna¢ osob¢ uzalezniong od
narkotykéw, znajg tez instytucje pomagajagce osobom uzaleznionym. W swoim najblizszym
otoczeniu 16% rodzicow dostrzega osoby uzaleznione od alkoholu; nikt z rodzicéw nie widzi oséb
uzaleznionych od narkotykéw. Zdaniem rodzicéw, to przede wszystkim szkota powinna
przestrzega¢ dzieci przed negatywnymi skutkami natogéw; na drugim miejscu wskazuja rodzing.
Rodzice oczekujg od szkoly ralizacji wewnatrzszkolnych projektéw i programéw profilaktycznych
z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom oraz organizowania dzieciom czasu wolnego.

Rozdzial 3.

Cele

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie rozmiarow tych,
ktére aktualnie wystepuja.

2. Przeciwdziatanie wezesnej inicjacji alkoholu oraz propagowanie zdrowego stylu zycia wsréd dzieci
i mlodziezy.

3. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego /przemoc
i zaniedbanie/.

Rozdzial 4.

Zadania

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb  uzaleznionych od
alkoholu:

1) motywowanie zarbwno do podjecia leczenia o0s6b uzaleznionych, jak iterapii o0séb
wspoétuzaleznionych;

2) przyjgcie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu;
3) wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wplyngto zgloszenie, o ktérym mowa w pkt. 1;

4) skierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii o uzaleznieniu, w tym oplacenie
kosztow powolania bieglego;

5) przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym wraz z opinig wydang przez
bieglego;

6) zfozenie do sadu wniosku o wszczecie postgpowania o zastosowaniu wobec osoby uzalezniongj
obowigzku leczenia odwykowego;

7) dofinansowanie programéw rehabilitacji dla os6b uzaleznionych po zakonczonych programach
psychoterapii uzaleznien;

8) dofinansowanie $wiadczer zdrowotnych realizowanych przez zaklady lecznictwa odwykowego;

9) utworzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych, w tym
wyposazenie punktu w pomoce i sprzgt niezbedny do prowadzenia zajgc;

10) zakup i dystrybucja materialéw informacyjno — edukacyjnych dla klientéw punktu konsultacyjnego;

I'T) dofinansowanie  obozéw  terapeutycznych prowadzonych  wedlug okre$lonego programu
terapeutycznego;
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12) finansowanie szkolen dla czlonkéw komisji;
13) zasady przyznawania diet:

a) cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat w posiedzeniu
komisji w czasie wolnym od pracy przystuguje wynagrodzenie w wysokosci dwukrotnosci diety
pracowniczej, z zastrzezeniem pkt.b,

b) cztonkom GKRPA nie przystuguje dieta za opiniowanie podan o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1) wspéldziatanie z Policja, GOPS-em, szkotami w zakresie realizacji ,,Niebieskiej karty”;

2) organizacja $wietlicy terapeutycznej, w tym zakup sprzgtu i pomocy niezbednych do prowadzenia
zajgé;

3) dofinansowanie szkolen ikurséw specjalistycznych w zakresie pracy zdzieémi zrodzin
alkoholowych;

4) edukacja publiczna poprzez udostgpnianie ulotek, broszur, poradnikéw itp.;

5) wspieranie i koordynowanie prac interdyscyplinarnych zespoléw ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1) organizowanie i prowadzenie na terenie szkél i innych placéwek programéw profilaktycznych dla
dzieci i miodziezy, w tym zakup materiatéw niezbgdnych do prowadzenia zaje¢;

2) monitorowanie skali probleméw alkoholowych w §rodowisku lokalnym;

3) organizowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) dofinansowanie szkolefn kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi
i mlodziezg oraz rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych przez
nauczycieli i psychologow;

5) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i modziezy;

6) tworzenie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu poprzez systematyczne rozwijanie
dziatalnosci kulturalnej, sportowej i turystycznej;

7) wspétudzial w organizowaniu z instytucjami dziatajgcymi na terenie gminy imprez rozrywkowych
propagujacych zycie w trzezwosci i bez uzaleznien;

8) doposazanie $wietlic szkolnych i bibliotek w materiaty isprzet stuzace do prowadzenia zajeé
profilaktycznych , w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych;.

9) organizowanie $wietlic Srodowiskowych i socjoterapeutycznych w szkotach;

10) dofinansowanie adaptacji, remontu oraz zakup wyposazenia pomieszczen przeznaczonych na
Swietlice socjoterapeutyczne i srodowiskowe;

11) realizacja pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych jako elementu oddziatywan profilaktycznych oraz
dofinansowanie zakupu sprzgtu sportowego dla szkél;

Id: 8CB9CCD2-793D-42A5-8A9C-CC60D2A2A323. Uchwalony Strona 3



12) zakup idystrybucja wsréd réznych adresatow /milodziezy, sprzedawcéw, pracownikow stuzby
zdrowia nauczycieli, rodzicéw, policjantéw, kierowcéw itp./ materiatéw edukacyjnych dotyczgcych
problematyki alkoholowej;

13) organizowanie lokalnych kampanii oraz innych kompleksowych dziatan informacyjno -
edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci na drogach.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych:

1) sfinansowanie lub dofinansowanie zakupu materialéw i sprzgtu niezbednego do realizacji programu
realizowanego przez organizacje pozarzadowe w ramach gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych;

2) nawigzanie wspblpracy ze stowarzyszeniami abstynenckimi wcelu wspierania abstynencji
i zdrowego stylu zycia;

3) wspomaganie dziafalnosci Srodowisk wzajemnej pomocy w gminach sasiednich, ktorych cztonkami
s3 mieszkaricy naszej gminy poprzez zakup materialéow edukacyjnych, dofinansowanie szkolen,
kursoéw, obozow itp.;

4) dofinansowanie imprez organizowanych przez stowarzyszenia i instytucje propagujace zZycie
w trzezwosci, np. konkurséw, festynow, wystepéw artystycznych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) prowadzenie kontroli przestrzegania przepisdbw ustawy przez przedsigbiorcow prowadzacych
sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy;

2) sktadanie do organéw policji wniosku o wszczgcie postgpowania dowodowego;
3) skierowanie aktu oskarzenia do sgdu.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spofecznej:

1) finansowanie funkcjonowania centrow Integracji Spolecznej proporcjonalnie do udziatu
w oferowanych przez nie zajgciach reintegracyjnych oséb uzaleznionych od alkoholu, po zakoficzeniu
programu psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego.

7. Zrédta  finansowania Gminnego  Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania problemow
Alkoholowych:

Program finansowany jest ze Srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz
napojéw alkoholowych.W budzecie gminy na 2018 r. na realizacj¢ projektu przeznaczono 44 775 zt.
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